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Summary
Anthropologische Betrachtungen {iber den “Mut”
Takashi Matsuda

Bei Platon gilt der Mut als eine von vier griechischen Kardinaltugenden, d.h.als Tugend des Thy-
mos, der zwischen dem begehrenden Teil und dem vernunftgemiBen Teil der menschlichen Seele
liegt. Da seine Philosophie den sogenannten Dualismus vertritt, wird der Thymos wie der Mut als
seine Tugend negativ aufgefafit.

Dagegen behauptet Nietzsche die Philosophie des Lebens, das Vernunft und Begierde in sich ver-
eint, indem er den Dualismus von Platon verleugnet. Bei ihm kann der Mensch durch den Mut alle
Tiere tiberwinden und wird dadurch zu solchem Seienden, das zugleich den Menschen-Schmerz, d.h.
den Schwindel an den Abgriinden tiberwinden soll. Deswegen kann der Mensch ohne Mut nicht ex-
istieren. Weil “Mut” bei ihm als Kern des Lebens gilt, kann man seine Lebensphilosophie als “Phi-
losophie des Mutes” nennen.

In seinem Buch : “The Courage to Be” hat Paul Tillich Nietzsches “Philosophie des Mutes” iiber-
nommen und behauptet : “Mut ist die Selbstbejahung des Seienden trotz des Nichtseins.” Im Gegen-
satz zu Nietzsche, der den Gottestod verkiindigt hat, anerkennt er den Mut des Menschen in der
Beziehung mit der Transzendenz, die er den “Gott iiber Gott” bezeichnet. Vom umfassenderen Ge-
sichtspunkt her sieht er im Mut etwas Grundsétzliches fiir den Menschen.

Das lateinische Wort “cor”, von dem her das englische Wort “courage” stammt, bedeutet eigentlich
das “Herz”. Der amerikanische Psychologe Rollo May sagt deshalb, daB “courage” andere Tugenden
genau so zur Geltung bringt, wie das Herz durch Blutumlauf andere Organe lebendig macht.

Da sich das Moralische und die Lebensschwungkraft im Mut vereint, befreit sich der Mensch
durch den Mut von der Egoitit (Selbsterhaltungstrieb), iiberwindet den “Schwindel an den Abgriin-
den” und bringt Freiheit zur Geltung. Man fiihlt einerseits den Mut von der Tiefe in sich her-
vorquellen, aber man wird andererseits dessen inne, dal der Mut einem als Gnade geschenkt wird.

Es ist tatsdchlich eine sehr interessante Tatsache, daf3 die Ermutigung dort entsteht, wo der Mut
auch vom Anderen erweckt und erstidrkt wird, obwohl er zuniichst und zumeist spontan ist und
einen einsam macht. Deswegen bleibt Mut und Ermutigung immer ein wichtiges Thema der Erzie-
hungswissenschaft sein.
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