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編集後記

　2023年5月より、新型コロナウイルスを5類感染症に引き下げることが決まったと報道がありま
した。ウィズコロナ時代に本格的に突入しようとしています。本学の心理相談室には親子で訪れる
方も多く、コロナウイルスに対する社会の在り様が子どもの心身の健康にどのような影響をもたら
すのか、たいへん気になるところです。私たちはこの3年間、他者に寄り添うと、他者を傷つける
かもしれない、として忌避しがちでしたし、また悲しみや苦しみを分かち合う時には、目元の変化
を頼りにしてきました。子どもは大人以上に環境の影響を受け適応しやすいものです。ほかでもな
く、この相談室で、そしてこの私たちの間で打ち明けられ、紐解かれる心の苦しみを、大切に受け
止め、想像力でより補っていかねばならない事態が続いています。大学院生と教員が力を合わせ、
このような危機を乗り切る知恵を醸成していきたいと思います。

（若佐美奈子）
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